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Sementes do Pantarjal -
Recuperacao de Areas Umidas:
Coleta e Manejo de Frutos e Sementes

IniciativaAquaRElaPantanal

Esta publicagdo integra uma lista de produtos que resultam das diversas
atividades da Iniciativa AquaREla Pantanal, criada apds os incéndios de
2020. As acdes da AquaREla Pantanal sdao desenvolvidas no ambito do
projeto "Recuperacdo de Florestas Ribeirinhas Pantaneiras: benefician-
do 3gua, solo, peixes e populagdes do entorno da RPPN Sesc Pantanal”
e do Programa Corredor Azul, da Wetlands International, que contam
com a participagdo decisiva das comunidades tradicionais do entorno
da Reserva Particular do Patrimdnio Natural, RPPN Sesc Pantanal, com a
implementacdo de tecnologias sociais, desenvolvimento de capacida-
des, ferramentas de gestdo e evidéncias cientificas para a mitigacao e
adaptacdo em relagao as mudancas climaticas e aos eventos extremos
na RPPN Sesc Pantanal e no seu entorno.

Entre os principais resultados da AqueREla Pantanal, destacam-se, até o
momento: um total de 46 hectares de areas do bioma Pantanal em pro-
cesso de restauracao na RPPN Sesc Pantanal; atuacdo direta de 37 fami-
lias das comunidades tradicionais do entorno da Reserva e de dezenas
de outras familias beneficiadas indiretamente. Além disso, também hou-




ve a produ¢do de mais de 52 mil mudas de espécies
nativas, em 2022 e 2023, destinadas a recupera¢ao
da vegetacdao pantaneira e distribuicdo em eventos
publicos; participacdo efetiva de mais de 100 de pro-
fissionais de gestdo ambiental e pesquisadores das
instituicdes parceiras executoras; dezenas de pro-
dutos de elevado conteldo técnico-cientifico sobre
conservagao, recuperagdo e gestao da biodiversi-
dade, como planos, resumos executivos, relatérios,
manuais, cartilhas, publica¢des técnicas e cientificas,
matérias jornalisticas em expressivos veiculos de
comunicacdo de ambito estadual, nacional e inter-
nacional; e uma infinidade de postagens tematicas,
com milhares de intera¢cdes em redes sociais e de-
mais plataformas.

Portanto, essa publicacao, intitulada Sementes do
Pantanal - Recuperacgdo de Areas Umidas, tem como
objetivo capacitar os atores interessados para a coleta
e o manejo de frutos e sementes com boa qualidade
fisica, fisiologica e genética, e a producao de mudas
que possam ser efetivamente utilizadas no plantio
para a recuperacao, inclusive de florestas ribeirinhas.
Isso contribui, para a sensibiliza¢do e o aumento de
capacidades das populacdes, de forma a inseri-las na

cadeia produtiva de restauragdo, bem como para a
importancia do uso de espécies locais para a restau-
racdo da paisagem natural do Pantanal. Também foi
elaborado o manual de Estruturas de Viveiros, com
técnicas consolidadas, com objetivo de conscientizar
as pessoas e as autoridades sobre a importancia do
uso de espécies locais para a restauracao.

A Iniciativa AquaREla Pantanal € um trabalho cons-
truido no coletivo que envolve a Mupan — Mulheres
em Ac¢do no Pantanal, a Wetlands International Bra-
sil, o Polo Socioambiental Sesc Pantanal, o Centro de
Pesquisa do Pantanal (CPP) e o Instituto Nacional de
Ciéncia e Tecnologia de Areas Umidas (INAU) da Uni-
versidade Federal de Mato Grosso (UFMT). A AquaRE-
la Pantanal é financiada pelo: 1) Fundo Global para o
Meio Ambiente (GEF), por meio do Projeto Estratégias
de Conservagdo, Recuperacdao e Manejo para a Biodi-
versidade da Caatinga, Pampa e Pantanal (GEF Terres-
tre), coordenado pelo Ministério do Meio Ambiente
e Mudanga do Clima (MMA), com as agéncias Banco
Interamericano de Desenvolvimento (BID), como im-
plementador, e o Fundo Brasileiro de Biodiversidade
(Funbio), como executor; 2) DOB Ecology via Progra-
ma Corredor Azul da Wetlands International.

Producao de mudas no ambito da
Iniciativa AquaREla Pantanal

Existem diferentes etapas e desafios dentro do
proposito de recuperar as areas Umidas degra-
dadas. Um deles é a capacitacdo para a coleta de
sementes e produ¢do de mudas, conforme a legis-
lacdo vigente. Nessa etapa, é preciso levar em con-
sideracao as fungdes das sementes e suas relagoes
ecologicas, socioculturais e socioeconémicas com
as populagdes locais e promover a protecdo da fau-
na, do solo e dos recursos hidricos; ou seja, agoes
de manejo e restauracdo visando a conservagao da
biodiversidade.

Para o enfrentamento dos impactos deflagrados
pelos grandes incéndios no Pantanal em 2020, com
seca extrema e pandemia de Covid-19, associados
3 baixa oferta de mudas e a escassez de banco de

sementes de espécies nativas de areas Umidas para
3 regido, a Iniciativa AquaREla Pantanal buscou a
participacao das comunidades do entorno da RPPN
Sesc Pantanal na producdo e no fornecimento de
mudas, bem como na mao de obra para plantios e
demais a¢oes de restauracado.

Com isso, @ AquaREla Pantanal estabeleceu uma
nova ponte entre institui¢des cientificas e socioam-
bientais, bem como organiza¢des rurais comunita-
rias, que promoveu, entre outras agoes, a imple-
mentacdo de dois viveiros de mudas nativas nas
comunidades de S3o Pedro de Joselandia (Bardo de
Melgaco, MT) e Capdo de Angico (Poconé, MT). Para
3 gestao dos viveiros, em um primeiro momento,
foram selecionadas 13 familias locais, além da con-
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tratacao de uma equipe de 5 trabalhadores rurais
para o preparo dos terrenos e plantios nas areas
selecionadas.

A participagdo das familias locais foi ampliada com o
tempo, com a entrada de novos integrantes, as subs-
tituicdes das viveiristas e dos trabalhadores nos
plantios, e devido as necessidades de manutencoes
das dreas de restauracdo. Cada um desses viveiros,
que sdo geridos por respectivas associagdes rurais
locais, tem capacidade de producdo anual de 40 mil
mudas. Da primeira producao, a AquaREla Pantanal
comprou 100% das mudas, sendo parte delas des-
tinadas para recuperacdo ambiental da RPPN Sesc

mobiliza¢do social na regido e para hortos de Cuia-
b4 e Chapada dos Guimardes (MT). Novos lotes de
mudas passaram a ser produzidos posteriormente,
sendo comercializados pelas associagbes rurais,
em parceria com outros projetos. Em um processo
continuo, a Iniciativa tem apoiado as associacoes
locais no fortalecimento organizacional e para o
aumento de capacidades de gestdo, com processos
formativos e de profissionalizacao, desde coleta de
sementes, producdao de mudas e inser¢do delas no
mercado, a reformas e adaptacdes das sedes das as-
sociagdes para melhoria das condicdes de trabalho
das vivieristas, bem como estruturacdo das casas de

Pantanal, e distribuiu outras partes em eventos de  sementes.
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COLETA DE SEMENTES

Introducao

E amplamente conhecido que as sementes desem-
penham um papel fundamental na recuperagao de
areas degradadas e, consequentemente, na manu-
tencdo da biodiversidade e servi¢os ecossistémicos.
O conhecimento sobre a germinacao de sementes,
no espago (por meio de sindromes de dispersdo) e
no tempo (dorméncia), favorecem sobremaneira o
manuseio das sementes e a produc¢do oportuna de
mudas de boa qualidade, adequadas para o plantio,
conforme a estagdao do ano, viabilizando a conser-
vacdo da biodiversidade no longo prazo.

A coleta de sementes florestais requer cuidados
com a segurancga, recursos apropriados e técnicas
adequadas. Do contrario, pode diminuir a qualida-
de e a quantidade da producdo e até mesmo com-
prometer a populacdo de plantas que serve como
fonte de propagulos (sementes ou estacas).

€ uma expressao genérica utilizada
para a coleta de frutos e sementes,

pois, dependendo da espécie, 0s
frutos sao coletados e descartados
apos a extracdo das sementes, ou
podem ser semeados inteiros.

Dado que as espécies arbbreas apresentam dife-
rentes caracteristicas fisicas, cada espécie requer
uma técnica adequada, considerando os seguintes
fatores: tipo de arvore, caracteristicas dos frutos
(carnosos, secos, sementes individuais etc.), local
da fonte de propagulo, volume de sementes neces-
sarias, equipamentos, disponibilidade e seguranga
de pessoas capacitadas, bem como as condi¢oes
meteorologicas.

Além dos beneficios ecolédgicos, os processos de co-
leta, manejo e comercializagdo podem gerar renda
extra para a populacao residente proxima aos locais
de coleta. No entanto, os atores envolvidos na pro-
ducdo de sementes e mudas de espécies florestais
devem a obedecer a legislacdo vigente, para ndo
causarem danos ao meio ambiente (Lei n® 10.711,
de 5 de agosto de 2003, e Decreto n® 5.153, de 23
de julho de 2004), de modo que atendam aos princi-
pais pilares da sustentabilidade: ambiental (ecologi-
o), econémico e social.
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Por que é importante coletar sementes?

Diante dos crescentes distirbios antrépicos (ativi-
dades humanas) que geram consequéncias nega-
tivas aos ecossistemas naturais, tais como a perda
de habitats (areas naturais onde vivem espécies
nativas) e extincdo de espécies, a conservacao ex
situ (fora do habitat natural) tornou-se fundamen-
tal para diminuir os efeitos desses impactos e con-
servar a diversidade biolégica.

A conservacao ex situ tem como objetivos:

(i) salvaguardar a diversidade genética, para evi-
tar a extincdo de uma populacdo ou espécie; (ii)
estabelecer banco de germoplasma (sementes);
(iii) fonte para restauracdo ecolégica; (iv) forne-
cer dados para pesquisas; e (v) divulgar e pro-
mover a educacao ambiental (IUCN/SSC, 2014).

Desse modo, a forma mais pratica de coletar, trans-
portar, estudar e armazenar a diversidade vegetal é
por meio das sementes. Coletar sementes de alta
qualidade é fundamental para a producdo de mu-
das destinadas a restauracdo de areas degradadas

e alteradas, além de contribuir para a conservagao
dos recursos genéticos e da biodiversidade (Noguei-
ra e Medeiros, 2007). As sementes fazem parte dos
processos de interacdo com animais, pela cadeia
alimentar, que possibilitam a manutencdo da biodi-
versidade. Inimeros animais dependem de frutos e
sementes como fonte de alimento em alguma fase
da vida, ao passo que promovem a reproducdo das
plantas através da polinizacdo e dispersdo das se-
mentes. Além disso, a evolu¢do da prépria humani-
dade esta estreitamente relacionada com as semen-
tes. O conhecimento de sua produgdo possibilitou
avanqos significativos na agricultura, na confecgdo
de artesanatos e na producdo de uma variedade de
produtos, como 6leos, corantes, papéis, tecidos e re-
médios, entre outros indmeros beneficios.

Assim, esta publicacdo tem o propésito de capaci-
tar os atores para organizar expedi¢des com segu-
ranca, visando a marcacado, a selecdo de espécies
para a coleta e ao manejo adequado dos frutos e
das sementes coletados.

Planejamento da coleta de sementes

Antes de ir a campo, é necessario entender quando, onde e como coletar as sementes. Para o uso em restau-

racdo ecologica, deve-se priorizar as espécies que fazem ou faziam parte da comunidade vegetal a ser recupe-

rada. Alguns estudos sugerem cinco critérios conhecidos como “Critérios E"- risco de extin¢do, endemismo,

valor econémico, papel ecolégico e importancia emblematica (Maunder et al. 2004). Além disso, é importante

saber identificar as espécies-alvo, observando caracteristicas como casca, flores, frutos e sementes.

Quando coletar as sementes?

Como as espécies de plantas sdo diferentes entre
si, as sementes ndo amadurecem na mesma época
e/ou na mesma propor¢do. Portanto, é importante
ter um calendario fenolégico* para facilitar as via-
gens de coleta, acompanhando o periodo de de-
senvolvimento de flores e frutos. Dado que a espé-
cie pode sofrer variagdes interanuais na produgdo

de frutos, devido as mudancas climaticas ou outros
fatores fisiolégicos e ambientais, & importante ser
preciso nas informagdes das variagdes fenologicas.
Dados sobre a época de floragdo e frutificagdo da
espécie-alvo devem ser marcados, especificando o
periodo com frutos imaturos e com frutos maduros,
ideais para serem coletados.
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Modelo de Calendario Fenoldgico

FASES - _ _ . _
FENOLOGICAS Bo = Botdes FL = Flores Im = frutos imaturos M = frutos maduros
MESES JAN FEV MAR | ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT | NOV DEZ

FASES

“Fenologia estuda os fendmenos ciclicos dos seres vivos e a relagdo com o ambiente. Representa o estudo das mu-
dancas morfolégicas nas diferentes fases do crescimento e desenvolvimento das plantas: germinagao, emergéncia,
crescimento das rafzes, floracdo, frutificacdo e maturacao (Lieth, 1974).

Onde coletar as sementes?

Outros aspectos importantes a serem considerados
no planejamento da coleta sdo a origem das semen-
tes, ou seja, de onde serdo coletadas, e a diversida-
de genética das plantas fornecedoras. Estes fatores
estdo diretamente ligados ao tipo de ambiente em
que as espécies ocorrem. Por exemplo, em planicies
inundaveis, é importante considerar a preferéncia
da espécie ao longo do gradiente de inundacao,
como niveis alto, médio e baixo de dgua. Isso ajuda
a impulsionar o sucesso da coleta de sementes, bem
como a sobrevivéncia e o crescimento da muda.

E recomendavel coletar em éreas de referéncia pro-
ximas ao local a ser restaurado, para se beneficiar da
adaptacdo dessas espécies ao ambiente. As semen-
tes devem ser da mesma origem, ou seja, da mes-
ma populagdo, mas ndo devem ser parentes entre
si. Contudo, disturbios ambientais, como incéndios,
desmatamento e outros, que resultam na fragmenta-
¢do dos ambientes naturais, podem afetar a distribui-
¢do da espécie na paisagem. Se houver escassez de
sementes nas fontes locais, uma alternativa é buscar
populacoes em condi¢cdes ambientais semelhantes.

©Joisiane Araujo
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Preparacao de materiais, equipamentos

e insumos

Para realizar a viagem de campo, é necessario considerar diversos materiais, insumos e equipamentos,
adaptados as condi¢des ambientais e aos locais a serem visitados.

Materiais, equipamentos e insumos

1. Kit de primeiros socorros;

2. GPS portétil e/ou celular;

3. Bussolg;

4. Mapas topograficos;

5. Caderno de campo resistente a agua e lapis;

6. Bindculos para identificar folhas, flores e frutos
de arvores altas;

7. Guia de campo para identificacdo das plantas;

8. Fichas de coletas;

9. Maquina fotografica;

10. Lupa de mao para visualizar o material vegetativo;

11. Equipamentos de escalada: corda, cadeirinha,
capacete, mosquetdes, estribo, ascensor e blocante;

12. Mochila para transportar os materiais;

13. Facdo para cortar a casca da arvore e auxiliar a
identificacdo da espécie;

14. Etiquetas para identificagdo das coletas;

15. Fita métrica para medir DAP (didmetro a altura do
peito, ou a 1,5 m de altura) dos individuos de plantas;
16. Tesoura de poda, podao;

17. Lona para coletar frutos e sementes que cairem
com o chacoalhamento dos galhos;

18. Linhadas e chumbadas para induzir a queda de
frutos e sementes;

19. Diferentes materiais para armazenar os frutos e
as sementes temporariamente: sacos de tela/malha,
sacos de papel, sacos e recipientes de plastico;

20. Alimentos, dgua, equipamentos de protecdo in-
dividual e outros utensilios pessoais.

Saude e seguranca

AR

RISCO BIOLOGICO

Entre Para a seguranca durante
as expedicOes de campo, é fun-
damental utilizar Equipamentos
Individual (EPIs),
como chapéu, 6culos, luvas de

de Protecao

raspa, botas e perneiras para pro-
tecdo contra picada de serpentes. E recomendavel
que pelo menos um membro da equipe de campo
tenha conhecimentos em primeiros socorros e que

haja um kit de primeiros socorros disponivel, con-
tendo uma lista de medicamentos com instrucoes

de uso e dosagem.

Além disso, é importante considerar biosseguranca
para evitar o risco de contaminacdo entre as areas
visitadas. Por esse motivo, todos os equipamentos
e roupas dos coletores devem ser desinfetados ao

mudar de uma 3rea para outra.
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COMO COLETAR?

Selecao de matrizes

Antes de comecar a coleta, é importante esco-
lher cuidadosamente as &rvores matrizes (planta-
-mde), que serdo as fontes primarias de sementes
de qualidade durante as coletas regulares. Para
promover a diversidade genética na restauracdo
de dreas degradadas e alteradas, é recomendado
selecionar as matrizes de forma aleatéria, consi-

Selecao de matrizes

(i) Caracteristicas de matrizes saudaveis

Tamanho tipico da copa, arvore e area foliar
da espécie alvo; resisténcia a pragas e outras
variagdes ambientais, como vento, temperatu-
ra e inundagdo; abundante floracao e frutifica-
cdo; e facil acesso para a coleta periddica de
sementes.

Manejo das matrizes

Deve-se evitar a coleta de mais de 20% das
sementes produzidas por cada matriz, para ndo
afetar o equilibrio ecolégico (dispersdo natural
local e alimento de animais). Assim que for se-
lecionada, a matriz deve ser identificada (home
popular e/ou cientifico), as coordenadas geogra-
ficas devem ser registradas em um GPS, a arvore
deve ser plaqueada; deve haver uma ficha de
acompanhamento fenolégico e outra para cole-
ta de dados ecolégicos e varidveis ambientais.

derando caracteristicas semelhantes as areas a
serem recuperadas. Além disso, é essencial que as
arvores matrizes selecionadas sejam: (i) saudaveis,
sendo fontes de sementes de qualidade; e (ii) con-
tribuam para aumentar a diversidade genética das
sementes coletadas, incluindo diferentes plantas-
-mae.

(ii) Diversidade genética das sementes coletadas

Sempre que possivel, recomenda-se coletar se-
mentes de pelo menos 20 matrizes frutificando
simultaneamente, para cada espécie-alvo. Essas
matrizes devem estar distribuidas em distancias
entre 50 e 100 metros uma da outra, a fim de
evitar a endogamia (parentesco).

©]Joisiane Araujo
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Coleta de dados

As fichas de campo devem conter o maximo de informagdes possiveis, pois servirdo como referéncia durante
as coletas. E importante incluir:

e Etiquetas de identificacdo para acompanhar
05 sSacos com as sementes; As fichas devem incluir, no minimo, os seguintes

dados: descricdo do ambiente da coleta, infor-
macoes taxondmicas (nome popular, nome cien-
tifico e familia botanica), identificacdo da popu-
lacdo amostrada, coordenadas geograficas, bem

como caracteristicas morfolégicas e ecologicas
e Ficha de identificacdo das matrizes para cole- da espécie (ver modelos abaixo).

e Ficha para registrar o calendario fenoloégico,
incluindo o ciclo reprodutivo, perda de folhas,
brotamento das plantas, destacando épocas
de floracao, sementes e maturacdo dos frutos;

ta de variaveis ambientais e dados ecologicos.

ETIQUETA DE IDENTIFICAGAD DA SEMENTE

Coleta de sementes do Pantanal

N® da matriz:
Familia:
Mome centifico:
Modelo de Etiqueta de Mome popular:
Identificacao da Semente nbiiods de colata:
para acompanhar os sacos
de sementes Coordenadas geogrificas:
Obsarvaches:
Morme do colator:
Data:

FICHA DE ACOMPANHAMENTO DO CALENDARIO FENOLGGICO
Coleta de sementes do Pantanal

Espécie: M2 da matriz: |
(e popular folentifico) |
FASES
= O = Fl =f i =

FENOLOGICAS Bo = Botdes Fl = Flores Im = frutos imaturos | M = frutos maduros
Modelo de Ficha de
Acompanhamentodo MESES | JAN | FEV | MAR | ABR | MAI | JUN | JUL | AGO | SET | QUT | NOV | DEZ
Calendario Fenolégico FASES

OBSERVACOES:
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Modelo de Ficha de Identificacao do ambiente e da arvore matriz

FICHA DE IDENTIFICA CED DE MATRIZES
Coleta de sementes do Pantanal

DE SCRICAO DO AMBIENTE DA MATRIZ

Tipo defisionomia:

CIMata ciliar CIMata seca [CJCampo sujo [JCambarazal CDutro
LI Cerraddo LICampodmido [lCampo de [IMata de acuri Especifique:
murun du

Uso do local:

[JArea nativa [ Aaricultura [IPagtagem

[ ICidade [ wintal [1Beira de estrada

[ 0utra
Tipo desolo:

[ Arenoso [ Fragiloso

[CHumaso C0utro:
Observagoes :

IDENTIFICAC AQ DA MATRIZ

N° da matriz: Data: i

Localizagao (coordenadas geograficas):
L atitude- | Longitude:
Descricdo de acesso a matriz

Identificacdo da espécie da semente:
Mome popular:

Mome cientifico:

Familia:

Mome do coletor:

Descricdo do método de coleta:

Des crigao da matriz:
CAP em cm (circunferéncia a altura do peito): | Altura total em metros:

Estado da matriz
[ Baudavel [ Degradada
Observacies:
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Métodos de coletas de sementes

O método de coleta de sementes considera diversos fatores, como a localizagdao da matriz, a acessibilida-

de da area, a espécie-alvo, a altura da arvore, as caracteristicas do fruto, os equipamentos disponiveis, o

conhecimento técnico da equipe e as condicdes climaticas durante o periodo de coleta. Em geral, esses

métodos se enquadram em duas categorias principais: i) coleta na arvore; ou ii) coleta no chao, descritas

brevemente abaixo:

Fonte: Global Trees Campaign 2017

A) Escalada em arvores:

E utilizada para coletar as sementes de arvores médias ou gran-
des. A escalada deve ser executada por pessoas treinadas, para
manter a seguranca na selecdo cuidadosa dos frutos.

B) Envolver os frutos com sacos de malha:

Uso de sacos para coletar frutos deiscentes, que se abrem natu-
ralmente e dispersam as sementes, evitando sua dispersao para
longe da matriz.

C) Coletar frutos diretamente da arvore:

E um método para plantas de porte baixo ou com frutos aces-
siveis nas extremidades. A coleta pode ser feita manualmente
ou com o auxilio de tesouras de poda ou poddes. No entanto,
€ importante ter cuidado ao utilizar esse método em espécies
raras, uma vez que pode causar danos aos galhos e folhas.

D) Coletar frutos do chao:

E um método recomendado para espécies que produzem frutos
pesados, 0s quais caem proximo a planta-mde, ou para semen-
tes dispersas pelo vento. E importante estar atento para ndo
coletar sementes danificadas ou predadas. Uma alternativa é
cobrir o solo com lona ou tecido e agitar os galhos para estimu-
lar a queda dos frutos.

Sementes do Pantanal - Recuperacdo de Areas Umidas: Coleta e Manejo de Frutos e Sementes
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MANEJO DE FRUTOS E SEMENTES

A qualidade e a durabilidade da semente depen-
dem das condi¢cdes ambientais e do manejo pos-
-colheita. Geralmente, o material coletado no cam-
po ndo estd pronto para uso ou armazenamento
direto. Muitas vezes, as sementes estdo presas aos
frutos e podem estar acompanhadas de sujeiras,
pequenos organismos, galhos e folhas. Por isso,
apos a colheita, é importante transportar o material
corretamente para o local de manejo. Como existe
uma variedade de frutos e sementes (ver quadro a

Tipos de frutos

Frutos carnosos

S3o os frutos que tém uma polpa suculenta
3o redor da semente.

seguir), ndo ha uma técnica Unica padronizada para
0 processamento. Muitas vezes, 0 manejo é feito de
forma artesanal, dependendo da espécie. Se 0 ma-
nejo po6s-colheita ndo for feito corretamente, todo
o esforco pode ser desperdicado. Assim, para ob-
ter sementes de boa qualidade, é necessario seguir
cuidadosamente as etapas de transporte, extracao,
beneficiamento, secagem e armazenamento. E im-
portante também etiquetar as amostras em todas
as etapas, desde a coleta até o processamento.

Frutos secos

Sao frutos que ndo possuem polpa suculenta.
Podem se abrir naturalmente para liberar as
sementes quando maduras (deiscentes), ou
permanecer fechados (indeiscentes).

14| Sementes do Pantanal - Recuperacdo de Areas Umidas: Coleta e Manejo de Frutos e Sementes
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Manejo pos-colheita

Transporte

Para assegurar a qualidade das sementes, evite expd-las diretamente ao sol e ao calor intenso, como
deixa-las em veiculos fechados. Prefira locais sombreados e use sacos que permitam a ventilacdo de
ar. Como o processamento das sementes geralmente ndo ocorre no local de coleta, é essencial tomar
cuidado durante o transporte para evitar perdas e danos. Escolha o tipo de recipiente de transporte de

acordo com o tipo de fruto: carnoso ou seco.

—
N~

e
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Frutos secos

Para permitir a ventilagdo e a secagem, colete e transpor-
te esses frutos em sacos de papel ou de tela abertos. Se
a espécie tiver espinhos, coloque o saco de papel dentro
do saco de tela para evitar danos e misturar as amostras.

Frutos carnosos

Para evitar fermentacdao e apodrecimento, colete e

transporte esses frutos em sacos ou recipientes de
2. plasticos abertos, que permitam a circulacao de ar. Se

possivel, € melhor remover a polpa no local de coleta.

Extracdo e beneficiamento de sementes

A qualidade final das sementes depende de dois
processos importantes: extracdo e beneficiamento.
A extracao envolve diferentes técnicas para remover
as sementes do fruto. J4 o beneficiamento busca me-
lhorar a qualidade do lote, removendo impurezas e
uniformizando as sementes em termos de tamanho,
peso, cor e forma. Isso inclui etapas como limpeza
para remover detritos e materiais estranhos, separa-
¢do das sementes boas das danificadas ou imaturas,
tratamento para proteger as sementes contra pragas
e doengas, e secagem para diminuir a umidade e evi-
tar o apodrecimento.

O beneficiamento das sementes é importante para
assegurar que elas tenham uma boa qualidade e

possam germinar com sucesso. Por isso, é importan-
te processa-las logo apos a coleta, evitando assim
danos e apodrecimentos. Isso nos permite obter
sementes limpas e de boa qualidade, prontas para
serem armazenadas ou semeadas. Geralmente, as
sementes de frutos carnosos sdao processadas pri-
meiro, pois elas tém uma vida Util mais curta devido
a sua baixa tolerancia ao ressecamento. Em seguida,
sdo processadas as sementes com tolerancia inter-
mediaria a perda de umidade, e por ultimo, aquelas
com maior tolerancia ao ressecamento. As sementes
sdo classificadas em trés categorias de acordo com
sua tolerancia a umidade: recalcitrantes, intermedia-
rias e ortodoxas.
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Recalcitrantes

Sementes Umidas que tém bai-
xa tolerancia ao ressecamento,
tendem a se deteriorar mais fa-
cilmente. Portanto, é importante
processa-las logo ap6s a coleta
para nao perderem qualidade e

viabilidade de germinacao. ;
Ex. angico

Ex. inga (Inga sp.)

Como as espécies de plantas sdo diferentes, algu-
mas tém sementes que ficam presas ao fruto. Nes-
ses Casos, é preciso realizar uma limpeza cuidadosa
para evitar danos. Se ndo for possivel limpar com-
pletamente sem danificar a integridade das semen-
tes, é preferivel realizar uma limpeza parcial para
preservar sua qualidade e viabilidade de germina-

Intermediarias

Sementes Umidas que tém
uma tolerancia
diaria a perda de umidade.
Elas podem ser armazena-
das por um periodo nao
muito longo.

(Anadenanthera sp.)

Ortodoxas

Sementes secas e duras que con-
seguem manter sua viabilidade
por mais tempo, pois sdo toleran-
tes a perda de umidade. Por isso,
nao precisam ser processadas

interme-

prioridades.

Ex.: aroeira (Myracrodruon
urundeuva)

¢do. A escolha do método depende do tipo de fruto:
carnoso, seco deiscente (que se abre naturalmente
quando maduro) ou seco indeiscente (que ndo se
abre naturalmente mesmo quando maduro). Antes
de aplicar o método de processamento escolhido, é
recomendado fazer uma prova com uma pequena
amostra para avaliar as possiveis perdas.

Extracao e beneficiamento de sementes de frutos carnosos

Para evitar que os frutos carnosos fermentem, é necessa-
rio remover a polpa deles depois de colhidos, um processo
conhecido como despolpamento. Para isso, utilize dgua cor-
rente, esmagando os frutos de polpa macia com as maos
ou usando uma peneira. Se a polpa for mais dura, é reco-
mendavel deixar os frutos de molho na agua por 12 a 24
horas antes do despolpamento. Depois desse processo, as
sementes precisam ser secadas em um local sombreado,
protegido da luz direta e de animais que possam comé-|as.

Imagem: Programa Arboretum
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Extracao e beneficiamento de sementes de frutos secos

Frutos secos deiscentes

S3o frutos secos que se abrem naturalmente para
liberar suas sementes leves ou aladas. E impor-
tante coletar os frutos antes de sua abertura e
armazena-los em um local seco e arejado. Apés
secarem, as sementes sdo retiradas dos frutos
através de batidas, peneiragem e catagao.

Imagem: Frutos Atrativos do Cerrado

Viabilidade das sementes

Antes de armazenar ou semear, é preciso verificar a
qualidade dos frutos e a viabilidade das sementes
(capacidade da semente germinar e desenvolver uma
planta saudavel). Avaliar a viabilidade das sementes é
essencial para assegurar sua adequacdo ao plantio e
para promover o sucesso da germinacdo e do estabe-
lecimento das plantas. Existem alguns métodos para
avaliar se as sementes sdo capazes de gerar novos
individuos (consulte o quadro a seguir para detalhes).

E importante destacar que, embora a proporcao
de sementes intactas n3do varia ao longo do tem-

Frutos secos indeiscentes

S3o frutos secos que ndo se abrem naturalmen-
te. Para tirar as sementes, é preciso abrir o fruto
manualmente com ferramentas como faca, facao,
tesoura, martelo, pildo ou peneira. E importante
controlar a forca aplicada para evitar danificar as
sementes durante esse processo.

Imagem: Iniciativa AquaREla Pantanal

po, sua viabilidade tende a diminuir. Diversos fa-
tores podem influenciar essa diminui¢do, como a
viabilidade inicial, a idade da semente, o grau de
maturagdo no momento da coleta, o manejo pos-
-colheita em campo e no laboratério, as condicdes
de armazenamento, além das caracteristicas es-
pecificas da espécie, do habitat e do clima local.
Para realizar a prova de viabilidade, é recomen-
davel utilizar uma amostra representativa de 100
sementes da espécie, do local ou da matriz que se
pretende avaliar.
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TESTE DE VIABILIDADE DAS SEMENTES

Colocar as sementes em um
recipiente comagua e observar se
elas flutuam ou afundam.

Observar as sementes e frutos
para avaliar sua forma, tamamho e
coloragao esperados.

Sementes que  Sinais de coloragao Sementes
apresentam a nao caracteristica que afundam
cor, o tamanho da espécie, 30 serem

e a textura descamacao ou colocadas em
tipicos da evudéncias de um recipiente
espécie. predacdo. com agua.

Secagem de sementes

Apos a colheita, as sementes ainda contém muita
agua. Se ndo forem plantadas logo ap6s o beneficia-
mento, é importante seca-las e armazena-las corre-
tamente para preservar sua viabilidade, ou seja, sua
capacidade de germinacdo. A secagem é o principal
método de preparar as sementes para 0 armazena-
mento, reduzindo assim o risco de danos causados
por fungos e outros microrganismos.

Secagem natural
“ c

Teste de corte

Realizar cortes nas sementes para
observar sua estrutura interna e verificar
a presenca e a condi¢gdo do embrido.

Sementes Embrido saudavel Embido ou
que flutuam e endosperma endosperma

30 serem (tecido nutritivo) danificados ou
colocadas em com coloracao ausentes.

um recipiente
com agua.

adequada.

Portanto, é fundamental secar as sementes até que
figuem com a quantidade certa de umidade para
cada tipo de planta. Isso pode ser feito de duas for-
mas: secagem natural ou secagem artificial. Na seca-
gem natural, as sementes ficam ao ar livre, mas pro-
tegidas do sol e da chuva. ]a na secagem artificial,
elas sdo colocadas em uma estufa onde a tempera-
tura e a umidade s3o controladas.

Secagem artificial

Imagem: LojaNetLab

de
estufa de esterilizagdo
e secagem.

Armazenamento de sementes

Armazenar sementes significar guarda-las em um
lugar adequado para que ndo estraguem e possam
permanecer viaveis por mais tempo. Isso é espe-
cialmente importante para sementes que ndo se-
rdo usadas logo apds o processo de beneficiamen-
to e secagem. Para manter as sementes vidveis por
mais tempo, é importante ter um ambiente com

baixa umidade e temperatura controlada. Guardar
as sementes em locais frescos, secos, protegidos
da luz e com pouco oxigénio ajuda a evitar que
germinem antes do tempo. Isso permite que as
sementes possam ser armazenadas por periodos
mais longos sem perderem sua capacidade de ger-
minagao.
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Umidade ¢ importante guardar as sementes
secas em recipientes herméticos de plastico, como
caixas organizadoras ou garrafas PET.

Luz Evite a exposicdo das sementes a luz direta,
mantendo-as em salas sem entrada de luz ou em
embalagens que bloqueiem a luz.

Temperatura Mantenha as sementes em lu-
gares frescos, bem ventilados ou com ar-condicio-
nado. Se disponivel, armazene em uma camara fria
ou na geladeira para prolongar sua viabilidade.

Oxigénio emova o ar da embalagem onde as
sementes estdao guardadas para preserva-las por
mais tempo.

No entanto, é importante ter cuidado ao armazenar
as sementes, considerando sua capacidade de tole-
rar o ressecamento:

e Recalcitrantes: sdo mais sensiveis e tém dificulda-
de de armazenamento. Muitas delas ndo suportam
a secagem e perdem rapidamente a capacidade
de germinar. Fatores como a dessecacgao, o resfria-
mento, a contaminagao biolégica e a germinacao
durante o armazenamento podem reduzir sua lon-
gevidade. E recomendével armazena-las em reci-
pientes que permitem a troca de ar (como sacos de
algodao) e planté-las o mais rapido possivel.

¢ Intermediarias: essas sementes tém uma resistén-
cia moderada ao ressecamento e podem ser arma-
zenadas em ambientes bem definidos e controla-
dos por um periodo ndo muito longo.

e Ortodoxas: podem ser armazenadas com baixa umi-
dade e em temperaturas controladas sem perder a
capacidade de germinac¢do por um longo periodo.
E recomendéavel guarda-las em recipientes herméti-
cos para evitar a absorcdo de umidade.

Este manual foi elaborado para capacitar os coleto-
res de sementes, fornecendo orientacdes basicas
sobre as melhores praticas para uma coleta bem-su-
cedida. Ao seguir as orienta¢des fornecidas sobre
os métodos de coleta, a importancia do beneficia-
mento, a influéncia da tolerdncia ao ressecamento
e as praticas de armazenamento recomendadas, os
coletores estardo aptos a realizar uma coleta eficaz e
sustentavel. Isso ndo apenas contribui para o manejo
responsavel dos recursos naturais, mas também para
a conservacao da diversidade biologica.
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